Texto para Reflexao

O texto aborda a diferenca entre religido e espiritualidade. As religides sao
diversas, com caracteristicas distintas e uma se achando melhor do que a outra, a
religido acaba ofuscando a fé. A espiritualidade é voltada para a fé, para a
compaixao e solidariedade, sentimentos e acoes voltadas para o bem e para a
unido das pessoas, ao invés de levantar discordia e disputas.

RELIGIAO E ESPIRITUALIDADE

O mundo religioso é mestre em fazer a cabega dos outros. Por isso cada vez mais me
convenco que o Cristianismo implica a superacao da religidao, e cada vez mais me dedico a
pensar nas categorias da espiritualidade, em detrimento das categorias da religido.

A religido esta baseada nos ritos, dogmas e credos, tabus e cddigos morais de cada
tradicdo de fé. A espiritualidade esta fundamentada nos conteldos universais Biblia e de
cada uma das tradicOes de fé.

Quando vocé comeca a discutir quem vai para céu e quem vai para o inferno, ou se Deus
¢ a favor ou contra a pratica do homossexualismo, ou mesmo se vocé tem que subir uma
escada de joelhos ou dar o dizimo na igreja para alcancar o favor de Deus, vocé esta
discutindo religido.

Quando vocé comegca a discutir se o correto € a reencarnacao ou a ressurreicdo, a teoria
de Darwin ou a narrativa do Génesis, e se o livro certo é a Biblia ou o Corao, vocé esta
discutindo religiao.

Quando vocé fica perguntando se a instituicao social € espirita kardecista, evangélica, ou
catolica, vocé esta discutindo religiao.

O problema é que toda vez que vocé discute religido vocé afasta as pessoas umas das
outras, promove o sectarismo e a intolerancia.

A religido coloca de um lado os adoradores de Alla, de outro os adoradores de Yahweh, e
de outro os adoradores de Jesus. Isso sem falar nos adoradores de Shiva, de Krishna e

devotos do Buda, e por ai vai.

E cada grupo de adoradores deseja a extingdo dos outros, ou pela conversdo a sua
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religido, o que faz com que os outros deixem de existir enquanto outros se tornem iguais
a nos, ou pelo exterminio através do assassinato em nome de Deus, ou melhor, em nome
de um deus, com d minusculo, isto €, um idolo que pretende se passar por Deus.

Mas quando vocé concentra sua atengdo e agdo, sua praxis, em valores como
reconciliagao, perdao, misericdrdia, compaixao, solidariedade, amor e caridade, vocé esta
no horizonte da espiritualidade, comum a todas as tradicdes religiosas. E quando vocé
esta com o coracdo cheio de espiritualidade, e ndo de religido, vocé promove a justica e a
paz.

Os valores espirituais agregam pessoas, aproxima os diferentes, fazem com que os
discordantes no mundo das crencas se déem as maos no mundo da busca de superagao
do sofrimento humano, que a todos nés humilha e iguala, independentemente de raca,
género, e inclusive religido.

René Kivitz, pastor evangélico



